
 
 
 

 
1. ช่ือเร่ืองงานนวตักรรมและส่ิงประดิษฐ์/ IVT- ห้องล้างไตทางช่องท้องเคล่ือนที ่

1.1 โรงพยาบาล/สถาบนั/จงัหวดั โรงพยาบาลพระปกเกลา้ จนัทบุรี  

1.2  ช่ือเจา้ของผลงาน/วฒิุการศึกษา 

    - นางสลิล  ไพพินิจ  พยาบาลวิชาชีพชาํนาญการ เฉพาะทางการพยาบาลเวชปฏิบติัการบาํบดัทดแทนไต

(การลา้งไตทางช่องทอ้ง) 

1.3 ช่ือผูร่้วมผลงาน (ระบุรายช่ือและวฒิุยอ่) 

     -น.ส.สิรีย ์ ชาวนา พยาบาลวิชาชีพชาํนาญการพิเศษ เฉพาะทางการพยาบาลเวชปฏิบติัการบาํบดัทดแทน

ไต(การลา้งไตทางช่องทอ้ง) 

    -น.ส.นารีรัตน์  รัตนยั   พยาบาลวิชาชีพชาํนาญการ เฉพาะทางการพยาบาลเวชปฏิบติัการบาํบดัทดแทน

ไต(การลา้งไตทางช่องทอ้ง) 

 1.4  ช่ือผูน้าํเสนอผลงาน/ยอ่วฒิุการศึกษา 

     - นางสลิล  ไพพินิจ พยาบาลวิชาชีพชาํนาญการ เฉพาะทางการพยาบาลเวชปฏิบติัการบาํบดัทดแทนไต

(การลา้งไตทางช่องทอ้ง) 

 

2. สรุปผลงานโดยย่อ  

 -หอ้งลา้งไตทางช่องทอ้งเคล่ือนท่ีจากถุงนํ้ายาลา้งไตประกอบง่ายและตน้ทุนตํ่าทาํใหผู้ป่้วยไตวายระยะ

สุดทา้ยตดัสินใจเขา้สู่กระบวนการรักษาไดเ้ร็วข้ึน 

3. เป้าหมาย/วตัถุประสงค์  

 -เพื่อลดตน้ทุนในการเตรียมหอ้งลา้งไตทางช่องทอ้งก่อนเขา้สู่โครงการลา้งไตทางช่องทอ้ง 

 -เพื่อใหผู้ป่้วยไตวายเร้ือรังระยะสุดทา้ยท่ีมีปัญหาทางเศรษฐกิจเขา้ถึงกระบวนการบาํบดัทดแทนไตดว้ย

วิธีการลา้งไตทางช่องไดม้ากข้ึน 

  

4.  แนวคดิการพฒันานวตักรรม  

 หน่วยไตเทียม โรงพยาบาลพระปกเกลา้  ใหบ้ริการบาํบดัทดแทนไตผูป่้วยไตวายเร้ือรังระยะสุดทา้ย

ประมาณ 150 ราย/ปี แบ่งเป็นผูป่้วยฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียมประมาณ 30 ราย/ปี ผูป่้วยลา้งไตทางช่องทอ้ง

ประมาณ 120 ราย/ปี จากการดาํเนินการในปีท่ีผา่นมาไดพ้บปัญหาในกลุ่มผูป่้วยไตวายเร้ือรังระยะสุดทา้ยท่ีตอ้งการ

เขา้สู่กระบวนการบาํบดัทดแทนไตดว้ยการลา้งไตทางช่องทอ้งขาดความพร้อมในการเตรียมบา้น เน่ืองจาก

จาํเป็นตอ้งมีหอ้งหรือมุมท่ีสะอาด เป็นสดัส่วน ไม่มีช่องลม หรือลมพดัโกรกขณะทาํการลา้งไตทางช่องทอ้ง ซ่ึงใน

การทาํหอ้งใหม่ บางคร้ังมีค่าใชจ่้ายมากกวา่ 20,000 บาท หรือบางรายอยูบ่า้นเช่ากไ็ม่ไดรั้บอนุญาตจากเจา้ของบา้น

ใหต่้อเติมบา้นหรือหอ้งใหม่ ทาํใหเ้กิดความล่าชา้หรือขาดโอกาสในการเขา้สู่กระบวนการบาํบดัทดแทนไต ทีมงาน

จึงคิดสร้างส่ิงประดิษฐท่ี์สามารถนาํไป ติดตั้งท่ีบา้นผูป่้วยโดยไม่เปล่ียนแปลงโครงสร้างบา้น ในราคาประหยดัข้ึน 

 

แบบฟอรม“ผลงานนวตักรรมและ
สิ่งประดษิฐ/ IVT” 

 

 

 



5. กจิกรรม/กระบวนการพฒันานวตักรรม  

    วสัดุอุปกรณ์สาํหรับส่ิงประดิษฐ ์

 1. ท่อ PVCขนาด 6 หุน ยาว 1.8 เมตร จาํนวน 4 ท่อน 

 2. ท่อ PVCขนาด 6 หุน ยาว 1.0 เมตร จาํนวน 8 ท่อน 

 3. ขอ้งอ 3 ทางขนาด 6 หุน 8 ช้ิน 

 4. ถุงนํ้ายาลา้งไตใชแ้ลว้(จากผูป่้วยท่ีไม่ติดเช้ือHepatitis และ HIV)ท่ีผา่นการลา้งทาํความสะอาดและตาก

แดดใหแ้หง้ตดัเป็นช้ินส่ีเหล่ียมขนาด 20x35 ซม. 

 5. ตีนตุก๊แก 2 ช้ิน 

 

     วิธีการและขั้นตอนการทาํหรือพฒันาส่ิงประดิษฐ ์

1. นาํถุงนํ้ายาลา้งไตมาเยบ็ต่อกนัเป็นส่ีเหล่ียมขนาด 1.8 เมตร x 1.5 เมตร จาํนวน 3 ช้ิน  ขนาด 1.8 เมตร x 

0.75 เมตร จาํนวน 2 ช้ิน และขนาด 1.5 เมตร X1.5 เมตร จาํนวน 1 ช้ิน 

2. นาํตีนตุก๊แกมาเยบ็ติดตรงกลางพลาสติกแผน่เลก็(ขนาด 1.8 เมตร x 0.75 เมตร) ใหด้า้นขนอยูท่างซา้ย 

ดา้นหนามอยูท่างขวา  โดยใหส้ามารถประกบกนัไดพ้อดี 

3. นาํถุงนํ้ายาลา้งไตท่ีเยบ็แลว้มาเยบ็ประกอบกนัดงัภาพ 
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3.นาํขอบท่ีอยูชิ่ดกนัมาเยบ็ติดกนัเป็นทรงลูกบาศก ์ยกเวน้ช้ินเลก็ตรงกลางไม่ตอ้งเยบ็ ใหย้ดึกนัดว้ย

ตีนตุก๊แก 

 
 
 
 
 
 
 4.นาํท่อPVC  ทั้งหมดมาประกอบกนัเป็นโครงดงัภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.นาํถุงท่ีเยบ็แลว้มาสวมโครง PVC 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



วิธีการทดสอบประสิทธิภาพและวิธีการใชง้านส่ิงประดิษฐ ์

- จากการประเมินนวตักรรมหอ้งลา้งไตทางช่องทอ้งแบบเคล่ือนท่ีจากถุงนํ้ายาลา้งไตซ่ึงนาํไปติดตั้งท่ีบา้น

ผูป่้วย พบวา่สามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริงกบัผูป่้วย โดยการประเมินจาก รพ.สต.ใกลบ้า้น 

 

6. การประเมินผลการปรับปรุง/เปลีย่นแปลง/ส่ิงประดษิฐ์  

- ผูป่้วยลา้งไตทางช่องทอ้งสามารถนาํไปใชจ้ริง ตดัสินใจเขา้ระบบไดเ้ร็วข้ึน เพราะโครงสร้างสามารถทาํ

ไดร้วดเร็ว เคล่ือนยา้ยไดง่้าย และผูป่้วยสามารถประกอบไดเ้อง โดยใชง้บประมาณไม่ถึง 1000 บาท  

 

7. บทเรียนทีไ่ด้รับ: 

- นวตักรรมหอ้งลา้งไตทางช่องทอ้งจากถุงนํ้ายาลา้งไต สามารถช่วยผูป่้วยท่ีกาํลงัอยูร่ะหวา่งการตดัสินใจ

ลา้งไตทางช่องทอ้ง ท่ีมีความกงัวลเร่ืองค่าใชจ่้ายในการทาํหอ้งสาํหรับลา้งไตทางช่องทอ้ง ซ่ึงพบวา่มีคนไขส่้วน

หน่ึง ไดต้ดัสินใจไม่ทาํการรักษาต่อ เน่ืองจากไม่มีงบประมาณในการทาํหอ้ง หรือรอเวลาในการวางแผนลา้งไตไป

เร่ือยๆ ทาํใหเ้ขา้ระบบล่าชา้จากไม่มีงบประมาณสร้างหอ้ง โดยนวตักรรมน้ี จะทาํใหผู้ป่้วยกลุ่มดงักล่าวสามารถมี

หอ้งลา้งไตทางช่องทอ้ง โดยใชง้บประมาณไม่เกิน 1000 บาท และเขา้สู่ระบบไดเ้ร็วข้ึน 

 

 

8. การนําไปใช้ประโยชน์  

     - ใชเ้ป็นหอ้งลา้งไตสาํหรับผูป่้วยท่ีไม่สามารถปรับปรุงบา้น เน่ืองจากฐานะยากจน/ หรือไม่สามารถ

ปรับปรุงบา้นเช่าได ้

   - ส่งเสริมรายไดใ้หก้บัผูป่้วยลา้งไตทางช่องทอ้งท่ีมีฝีมือในการตดัเยบ็ 

    - ลดขยะจากถุงนํ้ายาลา้งไต ช่วยลดภาวะโรคร้อน 

 

9. การสนับสนุนทีไ่ด้รับจากผู้บริหารหน่วยงาน/องค์กร 

- หน่วยลา้งไตทางช่องทอ้ง ไดใ้หก้ารสนบัสนุนในการใหข้อ้มูล และวเิคราะห์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัผูป่้วย 

นอกจากน้ียงัช่วยสนบัสนุน การทาํนวตักรรมในเร่ืองงบประมาณ รวมทั้ง ติดต่อประสานงานจิตอาสา ซ่ึงเคยเป็น

ผูป่้วยลา้งไตทางช่องทอ้งท่ีไดรั้บการเปล่ียนถ่ายไตแลว้ใหช่้วยพฒันาทาํโครงสร้างนวตักรรมใหเ้สร็จสมบูรณ์ 

 

10. การติดต่อกบัทมีงาน 

        - น.ส.สิรีย ์ ชาวนา โทร.0892501340 

        - น.ส.นารีรัตน์  รัตนยั   โทร.0917804770 

 

 


