
งานประ'ม)ชาการประ,- 2569
./กงานสาธารณ3ข5งห7ด5นท:;

 
1. !อและ&อ'ขององ*กร : ก<มงานการพยาบาลABวยDEFเหHและ
JกเKนLวมMบก<มงานเภOชกรรมโรงพยาบาลพระปกเกQา
2. สมา0ก1ม : 1. แพทRหSง ธ/ญญา UกVดาเดช  นายแพทRWนาญการ
                   2. นาย XรYต[  เวชป;ชา พยาบาล)ชา\พWนาญการ
3. !อผลงาน/โครงการ6ฒนา : การ]ฒนาระบบ Sepsis Fast Track และ
กระบวนการ:ง;ายยา=วนไ?รอย@อ ณ BองDEFเหHและJกเKน
4. CญหาและสาเหGโดยIอ : ภาวะ_ษเหHFดเaอ (Sepsis) และcอกเหH
_ษFดเaอ (Septic Shock) เdนภาวะ)กฤตทางกลไกส;ร)ทยาgเdนสาเหH
การเhย\)ตiนjบkนๆ ของABวยgมาmบบnการ ณ oองDEFเหHและ
JกเKน จากการทบทวนqอrลABวยใน- 2566 - 2568 พบtาABวย Sepsis
uiตราการเhย\)ตvดเdนwอยละ 46.03, 44.04 และ 40.11 ตามxjบและ
พบจากการyาzาการบnหารยาป{\วนะเ|มแรก (IV Antibiotic) }งเฉ�ย
ใzเวลานานÄง 128 นาÅ หÇงABวยไÉmบการ)ÑจÖย (เÜาหมายมาตรฐาน
àอภายใน 60 นาÅ)
จากการ)เคราะäสาเหHพบtา เYดจาก:
- กระบวนการãงและเåกçายยาป{\วนะจากoองยาใzเวลานาน
เéองจากuAmบยาในระบบบnการปกF,นวนมาก Åมงาน ER èงไÉแêไข
เëอ]ฒนาระบบ Sepsis Fast Track เJอใBLMวยไNOบการOกษาตาม
มาตรฐาน รวดเíว ปลอดìยไîเYดภาวะแทรกïอนและเhย\)ต
5. เSาหมาย
1. เëอเñมiตราการไÉmบยาป{\วนะเ|มแรก (IV Antibiotic) ภายใน 1
óวโมง หÇงจากแพทR)ÑจÖย (Diagnosis-to-Antibiotic time ≤ 60 นาÅ) ≥
80%
2. เëอลดiตราการเhย\)ตในโรงพยาบาลของABวย Sepsis/Septic
Shock gòานoองDEFเหHและJกเKนใoôกtาwอยละ 24
6. การTเUนงาน
P - Plan (การวางแผนและ)เคราะäõญหา)
Åมงาน5ดประ'มทบทวนเคส Sepsis LวมMบแพทRและเภOชกร )เคราะä
สาเหHÉวย Fishbone Diagram พบõญหาหÇก àอ : ยาป{\วนะkองรอการ
เåกจากoองยานาน èงúหนดมาตรการแêไขกระบวนการãงçายยาùวน
ไwรอยûอ และ5ดüโปรโตคอล Sepsis Fast Track
 
 
 
D - Do (การป{EFตามแผน)
การปOบกระบวนการ:ง;ายยาไ?รอย@อตามมาตรฐาน HA
1. 6ฒนาระบบW:งยา=วนไ?รอย@อ (Sepsis Fast Track E-Order &
Real-time Notification)
- แพทZ:งยาป[\วนะ]านระบบคอม^วเตอ_Nวย Sepsis Order Set `ง
ระaชUดยา ขนาดยา และcdการใBยาตามมาตรฐาน eวยลดเวลาfZW:ง
และSองgนความhดพลาด
- เiอลงทะเjยน Sepsis Fast Track ระบบจะlงmญญาณแnงเoอน=วน
(Pop-up/Audio Alert) ไปpงBองยาqน1 เJอระaเrนW:งยา=วนcกฤต
(Priority Order)
2. กระบวนการตรวจสอบและtดlงยา=วน^เศษ (Stat Order Verification
& Seamless Dispensing)
- เภmชกรTเUนการตรวจสอบความปลอดwยของยา (Order Verification,
Drug Allergy History, Dose Adjustment ตาม Renal Function) qน1 เJอ
ใBxกyองตามมาตรฐาน Medication Safety (HA) tดและ;ายยาป[\วนะ
=วน^เศษ]านระบบzอลม (Pneumatic Tube System) lงตรง{ง ER qน1
3. เต|ยมความพ?อม ณ }ด~แลLMวยและการบ�หารยาอIางปลอดwย
(Bedside Ready & Safe Administration)
- tดÄSายแนวทางการผสมและบ�หารยาป[\วนะมาตรฐาน (Standard
Dilution & Infusion Rate Chart) ไÅ ณ }ดเต|ยมยา ER eวยใBพยาบาล
เต|ยมยาไNxกyองและรวดเÇว
- พยาบาลÄการÉนpนÑวตนLMวยและตรวจสอบยา (Right Patient,
Right Drug, Right Dose, Right Route, Right Time) ÖวมgบÜอáล&
เภmชกร Verify ในระบบàอนâดäกคãง
4. åอสารและ6ฒนาqกษะสหcชา\พ (Interprofessional Communication
& Skill Alignment)
- çแจงแนวทางป[éèใหêแà1มแพทZ พยาบาล ER และเภmชกร เJอ
ประสานงานgนไNอIางไ?รอย@อและป[éèงานเrนไปในëศทางเíยวgน
C - Check (การตรวจสอบและประเ†นผล)
เìบÜอáลLMวย Sepsis äกรายใน ER รายเîอน èดตาม Diagnosis-to-
antibiotic time และtดประïมทบทวนเคส (case conference) ในราย&ไê
บรรñเSาหมาย เJอหาสาเหGและปOบปóงระบบ@อเòอง
A - Act (การปmบป°งแêไขและสwางมาตรฐาน)
ประกาศใz WI (Work Instruction) เ£อง Sepsis Fast Track at ER เdน
แนวทางมาตรฐาน
 
 
7. การôดผลและผลของการเปöยนแปลง

เค£อง§อ•7ด เÜาหมาย -2566 -2567 -2568

iตราการไÉmบยา
ป{\วนะเ|มแรก
(IV Antibiotic)
ภายใน 1 óวโมง
หÇงจากแพทR
)ÑจÖย

≥ 80% 100% 87.12% 92.08%

iตราการเhย\)ต
ในโรงพยาบาลของ
ABวย Sepsis

/Septic Shock

< 24% 46.03% 44.04% 40.11%

 
8. บทเ|ยน&ไNOบ
1. การ¶õญหาและDปสรรค มา)เคราะäและßวยMนแêไขõญหาüใo
เYดความเqาใจ และป{EFไปในแนวทางเ®ยวMน
2. การüงานLวมMบสห)ชา\พ โดยใzเÜาหมายABวยเdน©นRกลางßวย
ลด™นตอนการüงานgไî,เdน (lean process) ´งผลใoการmกษาüไÉ
รวดเíวและuประ¨ท­ภาพÆง3ด
9. การèด@อgบ1มงาน : นายXรYต[ เวชป;ชา ก<มงานพยาบาลABวย
DEFเหHและJกเKน โรงพยาบาลพระปกเกQา gอØ 38 ถนนเ±ยบเÑน oอง
JกเKน โรงพยาบาลพระปกเกQา ต.7ดใหî อ.เ§อง5นท:; จ.5นท:;
22000 โทรUพ² 092-2514636 email : lovinyou66@gmail.com
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- เภmชกรTเUนการตรวจสอบความปลอดwยของยา (Order Verification,
Drug Allergy History, Dose Adjustment ตาม Renal Function) qน1 เJอ
ใBxกyองตามมาตรฐาน Medication Safety (HA) tดและ;ายยาป[\วนะ
=วน^เศษ]านระบบzอลม (Pneumatic Tube System) lงตรง{ง ER qน1
3. เต|ยมความพ?อม ณ }ด~แลLMวยและการบ�หารยาอIางปลอดwย
(Bedside Ready & Safe Administration)
- tดÄSายแนวทางการผสมและบ�หารยาป[\วนะมาตรฐาน (Standard
Dilution & Infusion Rate Chart) ไÅ ณ }ดเต|ยมยา ER eวยใBพยาบาล
เต|ยมยาไNxกyองและรวดเÇว
- พยาบาลÄการÉนpนÑวตนLMวยและตรวจสอบยา (Right Patient,
Right Drug, Right Dose, Right Route, Right Time) ÖวมgบÜอáล&
เภmชกร Verify ในระบบàอนâดäกคãง
4. åอสารและ6ฒนาqกษะสหcชา\พ (Interprofessional Communication
& Skill Alignment)
- çแจงแนวทางป[éèใหêแà1มแพทZ พยาบาล ER และเภmชกร เJอ
ประสานงานgนไNอIางไ?รอย@อและป[éèงานเrนไปในëศทางเíยวgน
C - Check (การตรวจสอบและประเ†นผล)
เìบÜอáลLMวย Sepsis äกรายใน ER รายเîอน èดตาม Diagnosis-to-
antibiotic time และtดประïมทบทวนเคส (case conference) ในราย&ไê
บรรñเSาหมาย เJอหาสาเหGและปOบปóงระบบ@อเòอง
A - Act (การปmบป°งแêไขและสwางมาตรฐาน)
ประกาศใz WI (Work Instruction) เ£อง Sepsis Fast Track at ER เdน
แนวทางมาตรฐาน
 
 
7. การôดผลและผลของการเปöยนแปลง

เค£อง§อ•7ด เÜาหมาย -2566 -2567 -2568

iตราการไÉmบยา
ป{\วนะเ|มแรก
(IV Antibiotic)
ภายใน 1 óวโมง
หÇงจากแพทR
)ÑจÖย

≥ 80% 100% 87.12% 92.08%

iตราการเhย\)ต
ในโรงพยาบาลของ
ABวย Sepsis

/Septic Shock

< 24% 46.03% 44.04% 40.11%

 
8. บทเ|ยน&ไNOบ
1. การ¶õญหาและDปสรรค มา)เคราะäและßวยMนแêไขõญหาüใo
เYดความเqาใจ และป{EFไปในแนวทางเ®ยวMน
2. การüงานLวมMบสห)ชา\พ โดยใzเÜาหมายABวยเdน©นRกลางßวย
ลด™นตอนการüงานgไî,เdน (lean process) ´งผลใoการmกษาüไÉ
รวดเíวและuประ¨ท­ภาพÆง3ด
9. การèด@อgบ1มงาน : นายXรYต[ เวชป;ชา ก<มงานพยาบาลABวย
DEFเหHและJกเKน โรงพยาบาลพระปกเกQา gอØ 38 ถนนเ±ยบเÑน oอง
JกเKน โรงพยาบาลพระปกเกQา ต.7ดใหî อ.เ§อง5นท:; จ.5นท:;
22000 โทรUพ² 092-2514636 email : lovinyou66@gmail.com
 
 
 
 


